
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ 2ης ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ 

ΠΕΙΡΑΙΩΣ ΚΑΙ ΑΙΓΑΙΟΥ 
Ψ Υ Χ Ι Α Τ Ρ Ι Κ Ο   Ν Ο Σ Ο Κ Ο Μ Ε Ι Ο   Α Τ Τ Ι Κ Η Σ 

 
 
 

 
 

ΜΟΝΑΔΑ ΑΠΕΞΑΡΤΗΣΗΣ  
«18 ΑΝΩ»  

 
 
 

ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΚΑΤΑ ΤΩΝ 
ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ 2011 

 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
 

 

 
Η Μονάδα Απεξάρτησης 18 ΑΝΩ του Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Αττικής 

είναι το μεγαλύτερο δημόσιο «στεγνό» πρόγραμμα του ΕΣΥ στην Ελλάδα.  
 
Aπό το 1987 έως σήμερα, η Μονάδα 18 ΑΝΩ αναπτύσσεται διαρκώς σε 

τομείς πρόληψης, θεραπείας και επανένταξης. Παρέχει θεραπευτικές υπηρεσίες 
χωρίς υποκατάστατα, σε τοξικομανείς, γυναίκες και μητέρες τοξικομανείς, 
οικογένειες, εφήβους, μετανάστες, άτομα «διπλής διάγνωσης» και άτομα που 
αντιμετωπίζουν ζητήματα διατροφικών διαταραχών και προβληματικής χρήσης 
διαδικτύου. Όλα αυτά τα χρόνια έχουν αξιοποιήσει τις υπηρεσίες μας περισσότεροι 
από 100.000 άνθρωποι.  

 
Η ανθρωποκεντρική, ψυχοκοινωνική προσέγγιση του εξαρτημένου ατόμου, 

με τη διαλεκτική ως κύριο μεθοδολογικό εργαλείο και τη θεραπευτική ομάδα ως 
συλλογικότητα, καθορίζουν τη διαμόρφωση του ψυχοθεραπευτικού μας πλαισίου. 
Παράλληλα, ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στις ομάδες θεραπείας μέσω Τέχνης.  

 
Στα πλαίσια της «Παγκόσμιας Ημέρας κατά των Ναρκωτικών» η Μονάδα μας 

διοργανώνει τις εκδηλώσεις που ακολουθούν με στόχο την ενημέρωση του κοινού, 
την ευαισθητοποίηση και την αλληλεγγύη. 

 



Δευτέρα 20 Ιουνίου 2011 
 

 
«Ιανός» - Σταδίου 24 

Η Μονάδα Απεξάρτησης 18 ΑΝΩ παρουσιάζει το έργο της για το έτος 2010 
καθώς και τα κοινωνικοδημογραφικά χαρακτηριστικά, στάσεις και 
συμπεριφορές των εξαρτημένων που απευθύνθηκαν στο θεραπευτικό 
πρόγραμμα 18 ΑΝΩ.  
 
Επίσης η Μονάδα Απεξάρτησης 18 ΑΝΩ – Ψ.Ν.Α προβαίνει στην έκδοση 
εντύπου:  
«Μονάδα Απεξάρτησης 18 ΑΝΩ- Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής. 2010 
Παρεχόμενες υπηρεσίες – Στατιστικά Στοιχεία»  
Ώρα έναρξης: 12.30 
Ελεύθερη Είσοδος 

 
Σάββατο 25 Ιουνίου 2011. 
 

 
Πλατεία Κοτζιά - Αθήνα 

Συναυλία με τους: 
 
Θανάση Παπακωνσταντίνου 
 
Γιάννη Χαρούλη 
 
Συμμετέχουν οι Qyilombo 
Ώρα έναρξης: 21.00 
Ελεύθερη Είσοδος 

 
Κυριακή 26 Ιουνίου 2011 
 

Ιερά Οδός & Δαρδανελίων 
Δημοτικό Θέατρο   Αιγάλεω «Αλέξης Μινωτής» 

 
Χαιρετισμός – Ομιλία Αναπληρωτή  Διευθυντή της Μονάδας Απεξάρτησης  
18     ΑΝΩ Αλέκου Κυρούση. 
 
Θεατρική Παράσταση 
της Θεατρικής Ομάδας της Μονάδας Απεξάρτησης 18 ΑΝΩ – Ψ.Ν.Α. 
     Το Γαλάζιο Πουλί (Μέτερλιγκ) 
 
Συναυλία  
της Μουσικής Ομάδας της Μονάδας Απεξάρτησης 18 ΑΝΩ – Ψ.Ν.Α. 
Ώρα έναρξης: 21.00 
Ελεύθερη Είσοδος 
 



Πέμπτη 30 Ιουνίου 2011 
 

Βασ. Γεωργίου Β 17-19 & Ρηγίλλης  
Εθνικό Μουσείο Σύγχρονης Τέχνης  

 
Εγκαίνια Φωτογραφικό Εργαστήρι Κοινωνικής Επανένταξης 18ΑΝΩ 
Προβολή Video Art  
 
Ώρα έναρξης: 20.30 
 
Ελεύθερη Είσοδος 


